
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

憲法記念日

往診（東棟） 入浴 入浴（機械浴）

売店 （一般浴・ストレッチャー浴）

4 5 6 7 8 9 10

みどりの日 こどもの日

入浴 理美容（ミューテ） 入浴 往診（西棟） 入浴 入浴（機械浴）

（一般浴・ストレッチャー浴） （一般浴・機械浴） 売店 （一般浴・ストレッチャー浴）

大人様ランチ 生け花

11 12 13 14 15 16 17

母の日 入浴 書道教室 入浴 往診（東棟） 入浴 入浴（機械浴）

（一般浴・ストレッチャー浴） 音楽療法 （一般浴・機械浴） 売店 （一般浴・ストレッチャー浴）

リトミック体操

18 19 20 21 22 23 24

前田森林公園散策

入浴 前田森林公園散策 入浴 往診（西棟） 入浴 入浴（機械浴）

（一般浴・ストレッチャー浴） （一般浴・機械浴） 売店 （一般浴・ストレッチャー浴）

生け花

25 26 27 28 29 30 31

前田森林公園散策 前田森林公園散策

入浴 書道教室 入浴 往診（東棟） 入浴 入浴（機械浴）

（一般浴・ストレッチャー浴） 音楽療法 （一般浴・機械浴） 売店 （一般浴・ストレッチャー浴）

リトミック体操
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私たちが生活のお手伝いをいたします！

お知らせ

ちょっとお散歩♬
介護福祉士

内川 清

うちかわ きよし

華道部に入部しませんか？

５月９日 10：00～11：30

イトーヨーカドーが開店します。

月に２回（不定期）でお花の先生が来てくれています。費用はお花代の

1200円のみです。現在お花を生けて施設を華やかにしてくださる入居者

様が２名います。入居者様が創作を楽しみ、施設も華やかになり、一石二

鳥ですね。参加ご希望の入居者様は職員にお声がけください。

相談員

鈴木 輝明

すずき てるあき

看護師

木村 直美

きむら なおみ

①札幌市

②釣り

③入居者様の笑顔が好

きです。入居者様の笑

顔を作ります。

①北見市

②旅行・キャンプ

③入居者様の実りあ

る暮らしをご支援し

ます。

①札幌市

②家庭菜園

③笑顔をふりまきながら、

入居者様の健康をお守り

します。

①出身地

②趣味

③皆様への一言

創作中・・・
入居者様の作品

4月ですが20度を超える日がありました。春を

通り越して夏？？のような日に、気分転換を兼ね

て施設の周りを散歩してみました。入居者様は久

しぶりの外の空気に触れ、季節を感じて身も心も

リフレッシュされていました。

気持ちいいね。

暖かいね。

５月20日･22日･27日･29日･６月3日･5日の

６回に分けて、前田森林公園に散策に行きます。

http://www.feliz-v.com/

