
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

ひな祭り（デザートの日） フェリスカフェ

入浴 理美容（ミューテ） 入浴 往診（東棟） 入浴 入浴（機械浴）

（一般浴・ストレッチャー浴） （一般浴・機械浴） 売店 （一般浴・ストレッチャー浴）

8 9 10 11 12 13 14

往診（西棟） フェリスカフェ

入浴 書道教室 入浴 リトミック体操 入浴 入浴（機械浴）

（一般浴・ストレッチャー浴） 音楽療法 （一般浴・機械浴） 売店 （一般浴・ストレッチャー浴）

生け花

15 16 17 18 19 20 21

イトーヨーカドー 往診（東棟） お彼岸

入浴 映画鑑賞会 入浴 　売店 入浴 入浴（機械浴）

（一般浴・ストレッチャー浴） （一般浴・機械浴） 映画鑑賞会 （一般浴・ストレッチャー浴）

フェリスカフェ

22 23 24 25 26 27 28

　 往診（西棟） フェリスカフェ

入浴 　音楽療法　 　　　入浴 リトミック体操 入浴 入浴（機械浴）

（一般浴・ストレッチャー浴） 書道教室 （一般浴・機械浴） 売店 （一般浴・ストレッチャー浴）

生け花

29 30 31

入浴

（一般浴・ストレッチャー浴）
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3月・イベントのお知らせ！

フ ェ リ ス 通 信

デザートの日

好評につき、第2回が

開催され、競技は前回に

続きボーリング対決です。

今回は両チーム合わせ

て30名の皆様に参加い

ただきました！

結果は東棟チームの勝

利となりました。

今月よりデザートの日

を企画しました。

今回はケーキでした。

皆様美味しそうに頬張っ

ていましたよ♪

来月以降も違ったデ

ザートが登場予定です☆

お楽しみに・・・

① 3月3日（火） ひな祭り（デザートの日）

② 3月17日（火） 19日（木）映画鑑賞会

③ 3月17日（火）イトーヨーカドー

④ 3月20日（金） お彼岸

第2回東西対抗ゲーム大会

節分

今年は少し遅

れて2月5日に節

分を行いました。

鬼に扮した職

員目掛けて、鬼

は～外！福は～

内！と皆様手加

減なく(笑)豆を

投げつけていま

した！
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