
　

日 月 火 水 木 金 土

1

口腔ケア

2 3 4 5 6 7 8

訪問診療（東棟）

売店（東から）

リハビリ体操（西棟） 口腔ケア

訪問歯科

9 10 11 12 13 14 15

訪問診療（西棟）

売店（西から）

リハビリ体操（東棟） 口腔ケア

訪問歯科

16 17（海の日） 18 19 20 21 22

訪問診療（東棟）

売店（東から）

リハビリ体操（西棟） 口腔ケア

訪問歯科

23/30 24/31 25 26 27 28 29

訪問診療（西棟）

売店（西から）

リハビリ体操（東棟）

訪問歯科

入浴
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入浴 理美容 入浴 入浴

入浴 ヨガ（東） 入浴/生け花 入浴 入浴

入浴

口腔ケア/泌尿器往診 宅配カフェ（西）

口腔ケア/泌尿器往診 歌カフェ（東）
リトミック体操

（西）

入浴

ヨガ（西）/書道（東西）

入浴 入浴バーベキュー

口腔ケア 歌カフェ（西）
リトミック体操

（東）

入浴

口腔ケア 宅配カフェ（東）

入浴 入浴/生け花 入浴 入浴

令和5年7月の予定表 

・ミューテ（理美容）

7月4日（火）

・売店

7月7日（金）東棟から

7月14日（金）西棟から

7月21日（金）東棟から

7月28日（金）西棟から

お知らせ

・宅配カフェ

西棟：7月5日（水）14時～

東棟：7月19日（水）14時～

・歌カフェ

東棟：7月12日（水）14時半～

西棟：7月26日（水）14時半～

・生け花

7月12日（水）9時45分～

7月26日（水）9時45分～

・バーベキュー

7月18日（火）

・リトミック体操

７月13日（木）西

7月27日（木）東

フ ェ リ ス 通 信
職員紹介

藤岡 良子（ふじおか りょうこ）/介護職員
出身地：美唄市 趣味：韓ドラ鑑賞

皆様への一言：一日も早く入居者様に、名前を憶えて頂

けるよう、ガンバリたいと思います。

玉入れ

歌カフェ

6月のレクレーション

小杉 厚子（こすぎ あつこ）/介護職員
出身地：稚内市 趣味：温泉、映画（洋画）鑑賞、ガーデニ

ング

皆様への一言：6月16日入社させて頂きました。小杉厚子

です。初日に感じた事ですが、社員同士が仲が良く、全体的

に和やかな雰囲気で、和気あいあいとして良い職場だなあと

感じました。分からないことばかりですが、1日でも早く仕

事に慣れ、即戦力としてお役に立てるよう頑張りますので、

どうぞよろしくお願い致します。

http://www.feliz-v.com/
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