
　

日 月 火 水 木 金 土

1 2

訪問診療（西棟）

訪問歯科

フェリスカフェ（西） 口腔ケア

3 4(文化の日） 5 6 7 8 9

理美容 入浴 訪問診療（東棟）

口腔ケア 売店（西から） 訪問歯科

泌尿器往診 口腔ケア

10 11 12 13 14 15 16

ヨガ（東） 入浴

音楽療法 売店（東から） 訪問歯科

生け花 フェリスカフェ（東） 口腔ケア

寿司の日

17 18 19 20 21 22 23（勤労感謝の日）

東西レク 入浴 訪問診療（西棟）

デザートの日 売店（西から） インフル予防接種

口腔ケア リハビリ体操（東） 訪問歯科 口腔ケア

訪問販売 リトミック体操

24 25 26 27 28 29 30

ヨガ（西） 入浴 訪問診療（東棟）

音楽療法 売店（東から） インフル予防接種

口腔ケア リハビリ体操（西） 訪問歯科

精神科訪問診療 書道

入浴 入浴 入浴

生け花

入浴 入浴 入浴

入浴

入浴 入浴 入浴

口腔ケア
泌尿器往診

精神科訪問診療
リハビリ体操（西）

リハビリ体操（東）

入浴 入浴
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入浴

令和6年11月の予定表

・ミューテ（理美容）

11月5日（火）

・売店

11月7日（木）西棟～

11月14日（木）東棟～

11月21日（木）西棟～

11月28日（木）東棟～

・生け花

11月11日（月）15時～

11月25日（月）15時～

・リトミック体操

11月22日（金）

14時～

・東西レク/デザートの日

訪問販売

11月19日（火）

・フェリスカフェ

11月1日（金）西棟

11月15日（金）東棟

※今シーズンのインフルエンザ

予防接種ですが、11月22日

（金）と29日（金）の訪問診

療時に実施を予定しています。

フ ェ リ ス 通 信

・音楽療法

11月12日（火）

11月26日（火）

・ヨガ

11月12日（火）東

11月26日（火）西

・寿司の日

11月11日（月）

お知らせ

職員紹介

村上 由紀（むらかみ ゆき）看護師

出身地：札幌市

趣味：サイクリング、読書

皆様への一言：健康面で気になるこ

とがありましたら、いつでも気軽に

声をかけて下さい。よろしくお願い

します。

10月15日 ボウリング大会＆デザートの日
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