
　

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

口腔ケア 訪問診療（西棟）

泌尿器往診

精神科訪問診療 理美容 売店（西から） 訪問歯科 口腔ケア
お楽しみランチ リハビリ体操（東） フェリスカフェ（西）

8 9 10 11 12 13 14

口腔ケア 訪問診療（東棟）

入浴 泌尿器往診

生け花 音楽療法/ヨガ リハビリ体操（西） 売店（東から） 訪問歯科 口腔ケア

リトミック体操

15 16 17 18 19 20 21

口腔ケア 春分の日 入浴

口腔ケア

精神科訪問診療 東西レク リハビリ体操（東） 訪問診療（西棟） フェリスカフェ（東）

デザートの日 売店（西から）

22 23 24 25 26 27 28

口腔ケア 入浴 訪問診療（東棟）

音楽療法/ヨガ リトミック体操

生け花 リハビリ体操（西） 売店（東から） 訪問歯科 口腔ケア

書道

29 30 31

選挙終了のお知らせ
2月3日・4日に当施設にて第51回衆議院議員総選挙の不在者投票を実施いたし
ました。事前に意思確認を行い希望があった34名の投票を無事に終えてます。
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　　　　　　発行者：（株）ヴィラ

札幌市北区東茨戸2-2-7-20

　　　　　　　　011-772-1162
http://www.feliz-v.com/

入浴 入浴 入浴 入浴

入浴 入浴 入浴

入浴

入浴 入浴 入浴

入浴 入浴 入浴

令和8年3月の予定

・ミューテ（理美容）

3月3日（火）

・売店

3月 5日（木）西棟～

3月12日（木）東棟～

3月19日（木）西棟～

3月26日（木）東棟～

・生け花

3月 9日(月） 15時～

3月23日(月） 15時～

・リトミック体操

3月11日（水）10時～

3月25日（水）10時～

・フェリスカフェ

3月 6日（金）西棟

3月 20日（金）東棟

・音楽療法

3月 10日（火）14時～

3月 24日（火）14時～

・ヨガ

3月10日（火）10時～

3月24日（火）10時～

お知らせ

フ ェ リ ス 通 信

職員紹介
出身地：釧路市

趣味：2年前に2匹の
保護猫をもらい全力

で育てる事（ネコ

ファースト）

皆様へ一言：環境と

仕事の流れに慣れて

いない為皆様にご迷

惑をおかけしますが

宜しくお願い致します。

北川 富士子

（きたがわ ふじこ）


